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Semaine 10

Taboulé & I'oriental
Réti de porc
Sauce charcutiére

Choux vert braisé -
Pommes persillées

VACANCES

Petit Louis

PHVER
Créme chocolat .

Salade de concombres au
fromage blane

Semaine 11 Beeuf bourguignon

Crispy cubes aux herbes

Tomme des Pyrénées

Compote de fruit

Rosette ou crudités

Semaine 12

Polpette de veau
Souce brune

Blé & Ja tomate
Galet de la loire

Pomme

Betteraves / mais
Meuniére de colin
Sauce fish
Trio de légumes aux carottes
jaunes
Tomme catalane

Yaourt de la ferme

Prin @ Doerger MOF ‘18 .
ot fosber 00 ﬂ Produit Label Rouge

Soupe aux vermicelles
ou crudités

Filet de poissan aux crevettes

Gnocchi qux pommes de terre
Tomme de Sovoie

Clémentine

Aiguillette de volaille
Sauce forestiére

Chou-fleur et pommes vapeur

Fromage aux fines herbes

Banane

Couscous au poulet

Légumes

Semoule BIO

. Fromage de brebis des Pyrénées

I
- Glace ou autre dessert

Penne

- Crémeux fleur des prés

. lie gourmande

. P
- Haoute Valeur Environnementale @ .

Les aliments proposés peuvent étre remplacés suite & des soucis d ‘opprovissionnements -Nos viandes bovines, porcines,

MENUS ALSTING 5 Composants - MARS 2024

Carottes rapées o lu menthe
Gratin de pdtes aux champignons

Salade verte

Savarain "Le jeangouloux™

Salade russe au paprika

Escalope de dinde & la milannaise |
/ citron

Purée de potimarron

Mont cadi

1 i
Fromage frais aux fruits rouges . Créme glacée ou autre dessert |

MENU DES ENFANTS DES FRANCAS

Salade composée
{verte, tomate, mais)

Pdtes

A la bolognaise
Gruyére rapé

Crépe ou sucre

MENU FRAICHEUR

Créme de poireaux ou crudités
CEuf @ la florentine

Epinards / pommes wedges

Fromage portion

Glace en pot et
Surprise du lapin de Pdques

Produt quolité Moselle  MCISL

Entreprencurs Engages 71

l Potage de potiron ou crudités

Tomate farcie végétale

Rir
Sauce tomatée

Fromuage & la coupe

Orange

Salade de carottes aux dés de
fromage

' Steak haché de bazuf / ketchup

Duo de haricots

Yaourt nature sucré

- FERIE

VENDRED!

SAINT

Produits locaux II -
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ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdh fr




