wéomg,ed%‘ /Chem MENUS 5% ou 4 composants

<)
7 PR STORITNT CF (selon votre contrat)
SEMAINE 03 DU 12 AU 16 JANVIER 2025
LUNDI MARDI = MERCREDI JEUDI - VENDREDI
Salade de Accras de Potage de
ENTREE concombres Salade morve sur légumes Salade de *
au fromage ) coleslaw ~ salade ven‘e ou Ry ’"°!”f,
blanc et caroftes crudités persiies e
. Boulette de boeuf e
PLAT PRINCIPAL Gercion vegetal Blanqueite Colombo de poulet  de la ferme a la Rofl e p ore S auvee
Sauce ketchup de la mer milanalse charcutiere
, . . Pommes vapeurs /
Pommes wedges Blé aux ftrois . . Lentilles aux .
ACCOMPAGNEMENT Aux épices poivrons Riz creole carottes fondues Brisure de
chou-fleur
* . g * E?aosls”e! e * Vache
PRODUIT LAITIER GSGmt Paulin fromage S it Brie
| BIO emballé nature 7 BIO
en vrac R )
Fromage Z2, ) Flan A Yaourt brassgg.zs«
DESSERT Pomme blanc | Seignel “ patissiers BIO G
sucré ananas " Framboise ﬁ
REPAS VEGETARIEN Idem menu Quenelle de Tomate farcie Falafel coriandre  Grafin de chou-fleur
(Plat principal) standard semoule végétale et menthe et ceuf dur

» Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.

Pain baguette Label Rouge {11 A% Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne
p Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de contacter votre direction.

Toute I'équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit |

* 5°™ Composant



